
Maria-Theresien-Straße 4 0650 / 324 25 36
6020 Innsbruck info@meislcoaching.com

www.meislcoaching.com

Touch for Health 1

Kursleitung: Michaela Meisl

Voraussetzungen: keine

Kurszeit: 1. Tag, 10.00 bis 19.00 Uhr
2. Tag, 9.00 – 17.00 Uhr
Es gibt Mittags- und Kaffeepausen

Kursort: Maria-Theresien-Straße 4, 6020 Innsbruck 
(über der St. Anna Apotheke)

Kursbeitrag: ab 300 € inkl. Unterlagen 
(4 TN: 300 € pro Person, 3 TN: 330 € pro Person, 2. TN: 360 € pro Person)
TN = Teilnehmer 

Kto: PSK 60000; Kt Nr. 77 958 783

Beschreibung: Muskeltest und Anschaltübungen
Emotionaler Stressabbau
Einführung in die Meridianlehre
Merdidanuhr
14 Hauptmuskeln
Ausgleichende Techniken

Mitzubringen:  Bitte bringen Sie zum Kurs Schreibzeug, bequeme 
Kleidung und dicke Socken mit. 

Anmeldung: Telefon:  +43 (0)650 / 324 25 36
E-Mail: info@meislcoaching.com
Post: Michaela Meisl, Maria-Theresien-Straße 4, 6020 
Innsbruck


